


Venez profiter à tout moment de l'année de soins bien être et

massages répondant à tous vos besoins.

Pour les petits à partir de 5 ans et les grands.

Mes conseils et mon expérience sont à votre disposition pour vous

épanouir.

En partenariat avec des marques de produits cosmétiques naturels et

de qualités, respectueux de la peau et de la nature.

N'hésitez pas à vous rendre sur le site internet 

www.keolabienetre.fr

Vous y retrouverez toutes les informations nécessaires ainsi que

la réservation en ligne.

votre institut est labélisé 

Institut responsable pour une beauté durable 

Protégeons notre planète. 

ke ola...la vie



SOINS VISAGE ANTI-ÂGE 

LPG ENDERMOLOGIE SOINS SIGNATURES 

RENOVATEUR ANTI-ÂGE

Ce soin exfolie la peau en douceur et stimule le renouvellement

cellulaire pour lisser les ridules, resserrer le grain de peau, unifier le

teint tout en réduisant les tâches pigmentaires et imperfections

cutanées. 50 minutes

UNIQUEMENT DE OCTOBRE A MARS ( Pas d'exposition au soleil et

protection solaire obligatoire pendant 5 jours)

PEAU NEUVE

Grâce à une double exfoliation mécanique et chimique du visage et

du cou, ce soin nettoie en profondeur et draine les toxines pour

retrouver une peau saine, uniforme, lumineuse et des traits reposés. 

1heure15

REGENERATION CELLULAIRE

Ce grand soin anti-âge complet (visage, cou, mains) stimule les

méridiens pour favoriser l’élimination des toxines et la circulation

des flux énergétiques, exfolie la peau pour unifier et illuminer le

teint et booste la régénération cellulaire pour combler les rides et

raffermir la peau.

1heure25

SUBLIME REGARD ET LEVRES

Ce soin anti-âge ciblé estompe les poches et les cernes, lisse les

rides du contour des yeux et de la bouche, repulpe les lèvres et

rehausse les paupières pour ouvrir et défatiguer le regard.

30 minutes

70€

95€

125€

60€
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La technologie française et naturelle LPG est un prolongement de la

technicité des pincements antirides manuelle.

Grâce à son aspiration et battement des clapets jusqu'à mille par

minute, elle permet une stimulation tissulaire, cellulaire et

microcirculatoire. Technique non douloureuse et non invasive.



WISHPRO

Un appareil anti-âge professionnel aux résultats visibles dès la première

séance. Wishpro propose de nombreux soins sous forme de capsule à

usage unique: Anti-âge-Hydratation-Acné-Exfoliation

Wishpro corrige les imperfections de la peau qui parait plus jeune, plus

ferme et plus saine.

SOINS VISAGE ANTI-ÂGE

WISHPRO 1 SÉANCE 

Acné, rougeur, hydratation, éclat, anti-âge, raffermissement à

chaque problème une solution. 30minutes

Interdit aux femmes enceintes, allaitantes, pacemaker, dermatose, cancer, prise de

médicaments photo-sensibilisant, injections - de 21 jours

Plus d'informations sur www.keolabienetre.fr
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Soin anti-âge aux techniques manuelles facialiste qui travaillent le

muscle en profondeur. Massage du visage bien être, repulpant, liftant

et anti-rides grâce au rouleau de pierre de Jade conçu sur mesure. 

1 heure

MYOLIFTING 

1 SÉANCE

CURE DE 6 SÉANCES 70€ LA SÉANCE.

 +1 SEANCE WISHPRO OFFERTE

WISHPRO 1 SÉANCE DOUBLE CAPSULES 

Séance avec une capsule d’un gommage détoxifiant et d’une

capsule de soin. 45minutes

BILAN CURE 

Permet d’établir les soins en fonction des besoins de la peau.

1heure

WISHPRO CURE

Tarif pour des séances inclues dans une cure.

75€

125€

60€

65€

75€

420€
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73€

73€

31€

SOINS VISAGE ANTI-ÂGE 

DESTINATION OCEAN   

DESTINATION OCEAN ET REGARD

Ce soin concentre tous les bienfaits de l’océan dans des produits

enrichis en Criste Marine Bio et en Wakamé Bio, et les associe à des

manœuvres spécifiques anti-âge pour vous offrir un véritable bain

de jeunesse revigorant. Massage des mains offert.

1heure 15

PRECISION REGARD

Ce soin complet du contour de l’œil estompe les signes de l’âge,

les cernes et les poches. Défatigué, le regard parait plus jeune.

30 minutes

Intégré dans un soin du visage.

DESTINATION DUNES

Faites escale au milieu des Dunes, entre terre et mer et retrouvez

l’éclat originel de votre peau…Ce soin haute performance conjugue

expertise, sensorialité et naturalité.

Dès le premier soin, les taches pigmentaires sont réduites, la peau

est plus lumineuse et plus éclatante.. Au Lys des sables bio, soin

unifiant. Massage des mains offert.

1 heure 

PHYTOCEANE

95€

LA CHÊNAIE

SOIN ANTI-ÂGE SUPRÊME

Ce soin complet associe les performances lissantes et regalbantes

d’un modelage inspiré du KOBIDO, aux puissantes propriétés anti-âge

des soins à l’extrait de chêne ; l’ovale du visage est redessiné, les rides

lissées, le visage visiblement lifté et redensifié. Massage des mains

offert.

1 heure 30

86€

20€



SOINS VISAGE 
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50€

73€

ECLAT

SUBLIME ECLAT Phytoceane

Ce soin express offre un effet bonne mine immédiat. Massage

du cuire chevelu offert.

35 minutes

SOIN PURETE EXPRESS La chênaie

Ce soin découverte propose un nettoyage en profondeur, en

douceur, pour un teint immédiatement purifié, plus net. La peau

est moins terne, et retrouve sa lumière grâce à la Pétrasève et aux

2 argiles. Massage du cuire chevelu offert.

35 Minutes

46€

DETOX, HYDRATANT

SOIN VISAGE ULTRA HYDRATANT  La chênaie

Ce soin complet allie un nettoyage de peau à une hydratation intense

du visage, au travers d’un modelage ÉCLAT et RELAXANT, et de

soins ultra-hydratants à la sève de chêne ; pour un shot

d’hydratation, ou bien traiter les tout premiers signes de l’âge...La

peau est gorgée d’eau, pulpée, le teint uniforme et éclatant. Avec

vapeur et extraction des points noirs. Massage des mains offert.

1 heure 15

DESTINATION FJORD Phytoceane

Véritable bulle d'oxygène, il conjugue la pureté de l'eau d'Islande et

un modelage expert pour une peau idéalement hydratée et

parfaitement oxygénée. Votre visage retrouve tout son éclat et toute

son énergie. Avec vapeur et extraction des points noirs. Massage

des mains offert.

1 heure 15

75€
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68€

68€

55€

DESTINATION SHIRAKAMI bio Phytoceane

Offrez à votre peau le meilleur de la nature grâce à ce soin

hydratant bio inspiré du Japon. De ses ingrédients, l’Eau d’Aosa bio,

son parfum envoûtant aux notes de cerisier sauvage. Ce soin visage

bio multisensoriel hydrate profondément la peau, pour une pause

ressourçante en toute sérénité. Avec vapeur et extraction des points

noirs. Massage des mains offert.

1 heure 10

PURETÉ

VOILE DE PURETE Phytoceane

Ce soin est conçu pour assainir et rééquilibrer l'épiderme des

peaux mixtes à grasses. Brillances et imperfections disparaissent,

le grain de peau est affiné et le teint s'illumine. Avec vapeur et

extraction des points noirs. Massage des mains offert.

1 heure 10

JEUNE PURETE  (-18 ans) 

Soin qui s'adapte aux problèmes de peaux des ados. Avec vapeur

et extraction des points noirs.

1 heure

DESTINATION YUCATAN Phytoceane

La douceur inspirée de la nature, ce soin laissera votre peau

sensible apaisée, réconfortée et hydratée grâce à l'aloé vera bio.

Massage des mains offert.

1 heure 10

HYDRATANT, NOURISSANT, SENSIBLE

68€



SOIN CORPS PHYTOCEANE

DESTINATION ZANZIBAR

Laissez-vous porter vers les eaux transparentes de lagons lointains

avec ce soin conçu comme une escapade de rêve vers un archipel

paradisiaque. Son gommage sans rinçage divinement exotique et son

massage délassant à l’huile vierge de coco dépayse instantanément le

corps et l’esprit.

1 heure 

DESTINATION EMERAUDE

Embarquez dans un voyage sensoriel unique, entre tradition bretonne

et massage ancestral Tui Na d’inspiration chinoise… Son baume de

massage fondant au thé vert bio détoxifiant et son modelage à la

pierre chaude en granit rose font de ce soin un rituel bien-être

inoubliable, procurant une profonde détente.

1 heure

68€

68€

   68€ 
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DESTINATION BORA-BORA

Massage délassant au safran d'Océanie et à la fleur de tiaré, parfum

vanillé enivrant... Ce soin est l'alchimie parfaite entre rituel de beauté

polynésien et bien-être absolu. Votre peau est douce grâce à son

gommage au sable de Bora-Bora, rayonnante et délicieusement

parfumée.

1 heure

DESTINATION COSTA RICA

Plongez au cœur des forêts tropicales d’Amérique centrale avec ce

massage hydratant et énergisant à la goyave.

Une véritable pause bien-être vivifiante avec son baume de modelage

en huile aux parfums de fruits, d’épices et de bois.

1 heure

68€



GOMMAGE ECLAT LISSANT 

Une peau visiblement lissée grâce à la double efficacité exfoliante et

peeling  de ce gommage ; les manœuvres tonifiantes laisseront place,

après la douche bienfaisante, aux senteurs hydratantes de la Brume

de Rosée...

30 Minutes

RITUEL CORPS SIGNATURE ''IMMERSION EN FORÊT''

Après un gommage merveilleusement lissant,

laissez-vous aller à une décontraction totale et bénéfique.

Immersion en forêt est un soin complet, s’ouvrant sur des pressions

relaxantes aux copeaux de chêne ! 

Les tensions ont disparu, la peau est incroyablement lisse et douce...

1 heure 30
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45€

75€

100€

MASSAGE "COMME EN FORÊT"

Ce massage de type californien s'ouvrant sur des pressions relaxantes

de copeaux de chêne soulage les tensions et apporte un bien-être

global ; le complexe d’huiles essentielles choisi personnalisera le

résultat selon les besoins de chaque cliente.

1 heure

SOIN CORPS LA CHENAIE



RITUEL

PHYTOCEANE

133€

Destination FJORD  1h15 + Destination corps

Phytocéane 1 heure au choix

Zanzibar / Emeraude / Bora-Bora/ Costa Rica

2 heures 15

MASSAGE EVASION 1 HEURE

BALINAIS

Massage alternant frictions, étirements et lissages très

appuyés et toniques. Le massage balinais allie force,

puissance et énergie.

EGYPTIEN

Soin très complet, à la fois relaxant, réconfortant et tonifiant.

Rétablit les connexions énergétiques, élimine les toxines

grâce au manœuvres drainantes et rythmée..  

SUR MESURE 

Massage relaxant doux ou profond très englobant s'adaptant

à vos besoins.

70€

70€

70€

FUTURE MAMAN

Massage doux et enveloppant, permet à la future maman de

se détendre et de soulager le corps.

70€
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MASSAGE EVASION 1 HEURE 15

LOMI-LOMI

Soin tonique se pratiquant avec les avant bras sur

de grandes longueurs, en mouvements amples et

pétrissages.

Ce soin redonne dynamisme et vitalité.

ABHYANGA

Technique traditionnelle indienne combinant effleurements

et douces pressions. 

Très enveloppant, il apporte une relaxation intense.

SUR MESURE

Massage relaxant doux ou profond très englobant s'adaptant

à vos besoin.

AUX PIERRES CHAUDES

Massage hypnotique du mélange de la main et de 

la pierre, décontractant et réconfortant grâce à la chaleur.

84€

84€

84€

84€

RITUEL EVASION

Gommage à grain frictionné sur l'ensemble du corps 

20 minutes au tarif préférentiel de 20€ suivi 

d'un massage 1 heure --- rituel 1h20        90€

d'un massage 1 heure 15 --- rituel 1h35    104€
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MASSAGE DETENTE

GOMMAGE CORPS

Gommage à grain frictionné sur l’ensemble du corps avec

application d'un lait corps.

30 minutes

KEIKI

Massage doux pour enfant de 5 à 15 ans. 

30 minutes

SHIROT﻿CHAMPI

Massage assis, manœuvres profondes sur le haut du dos, la

nuque, le cuir chevelu et le visage.

30 minutes/45 minutes

MASSAGE RELAXANT 

Massage du corps (sans le visage).

40 minutes

ESCAPADE RELAXANTE

Soin visage Phytocéane "Sublime Eclat" et massage relaxant.

1 heure 15
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37€

37€

39€

48€

86€

/49€

MYOLIFTING

Soin anti-âge aux techniques manuelles facialiste. Massage du

visage bien être, repulpant, liftant et anti-rides grâce au rouleau

de pierre de Jade conçu sur mesure. 

1 heure

75€

MASSAGE DU DOS

Massage relaxant, du dos, nuque et cuir chevelu.

30 minutes

SOIN DU DOS

Nettoyage, gommage, massage (30 minutes) et enveloppement.

1 heure

39€

59€



SOIN DE BEAUTE

MAQUILLAGE

En fonction de votre demande avec les produits ZAO naturels

et bio.

30 minutes

TEINTURE SOURCILS 

TEINTURE CILS

Rehausse la couleur et l'intensité de votre regard même

démaquillé.

15 à 30 minutes

11

35€

16€

27€

SOIN EXPRESS DES ONGLES

Limage, cuticules, base transparente.

15 minutes

BEAUTE DES MAINS

Limage, cuticules, massage, base transparente.

30 minutes

POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT

Vernis green flash Manucurist naturel, tenue jusqu’à 10 jours.

Soin express des ongles compris.

45 minutes

POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT FRENCH

Vernis green Manucurist naturel, tenue jusqu’à 10 jours. Soin

express des ongles compris.

1 heure

DEMAQUILLAGE DES ONGLES AVEC SOIN EXPRESS

Démaquillage des ongles vernis ou semi-permanent Manucurist

avec soin express. Ne retire pas le semi-permanent traditionnel. En

cas de réservation et de non réalisation la séance sera à régler 15€.

 30 minutes

17€

35€

45€

50€

27€

POSE DE VERNIS CLASSIQUE AVEC SOIN EXPRESS

Limage, cuticules, couleur.

45 minutes

35€



EPILATION FEMME

Lèvres, sourcils, menton

Sourcils+lèvres ou lèvres+menton

Visage

1/2 jambes

3/4 jambes

Jambes entières

Cuisses

Aisselles

Bras

Maillot classique à échancré (+4€ SIF)

Maillot semi-intégral (+4€ SIF)

Maillot intégral (+ sillon inter-fessier)

Sillon inter-fessier

FORFAIT

Jambes entières + maillot classique* + aisselles

FORFAIT 

1/2 jambes** + maillot classique* + aisselles

Cuisses + maillot classique* + aisselles

*Supplément maillot semi-intégral

*Supplément maillot intégral

*Supplément sillon inter-fessier (compris avec MI)

11€

24€

22€

20€

29€

22€

24€

15€

13€

22€

13€

10€

27€

40€

47€

13€

8€

4€
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**Supplément 3/4 jambes
4€



EPILATION HOMME

Sourcils

Nez/oreilles

Epaules

Torse

Dos + épaules

Torse + ventre

Aisselles

11€

8€

16€

16€

28€

28€

13€
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Ventre 16€



ADRESSE

14A rue Beaumanoir

35235 Thorigné-Fouillard

TELEPHONE

02.99.04.57.67

SITE

www.keolabienetre.fr

Réservation en ligne

VALIDITE 31/08/25 NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

EURL au capital social de 5000€ N°SIRET 893 305 110 00015 RCS RENNES. 

HORAIRE 

LUNDI Fermé

MARDI-MERCREDI-VENDREDI

9H30 à 19H

JEUDI 

14H à 20H (Sur rdv)

SAMEDI 

9H30 à 17H

Prestation sur rendez-vous. Annulation 48h à l'avance, sans annulation  de votre part la prestation

sera perdue ou facturée. 

Un acompte de 30% vous sera demandé en fonction de la durée ou de la totalité de vos soins.

Les cartes cadeaux concernent les soins vendus à l'institut, elles sont valables 6 mois à partir de la

date d'émission sauf autres conditions . Au delà des 6 mois révolus, elles seront perdus et ne

pourront faire l’objet d’aucune réduction, déduction ou remboursement.

Je vous recommande d'arriver 5 minutes en avance, le temps de déshabillage et d'habillage est

compris dans le temps de la réservation. 

En cas de retard, la durée de votre soin pourra être raccourcie afin de respecter la ponctualité des

séances et la prestation sera facturée dans son intégralité. 

Vous pouvez vous présenter en massage avec votre propre sous vêtement, propre et prévu à cet effet

( string pour femme et slip pour homme).

Massage à but non thérapeutique et non sexuel.

Contre indications, fièvre, maladies cardiaques, circulatoires, cancer, fractures, chirurgies récentes

etc...

Merci de votre compréhension.

Chani


